
ゆったりのんびり北欧周遊の旅　１２日間

ご　旅　程　案
【1日目】

日本→ヘルシンキ

午後　ヘルシンキ・ヴァンター国際空港へご到着

ドライバーがウェルカムボードにて空港でお出迎えいたします

専用車にて市内ホテルへ移動

＜ヘルシンキ泊＞（朝×　昼×　夕×）

【2日目】

ヘルシンキ→ストックホルム

午前　ホテルロビーにて日本語ガイドがお待ちしております

日本語ガイドと専用車にてヘルシンキ半日市内観光をお楽しみください

昼食　郷土料理をお楽しみください

午後　日本語ガイドと共にヘルシンキ港へ

タリンク・シリヤラインにてストックホルムへ

＜タリンク・シリヤライン泊＞（朝○　昼○　夕×）

【３日目】

ストックホルム
午前　ストックホルムにご到着

ご到着後、港にてドライバーがお待ちしております

専用車にて市内ホテルへ移動

受付にてお荷物を預けストックホルム市内散策をお楽しみください

＜ストックホルム泊＞（朝○　昼×　夕×）

【４日目】

ストックホルム

午前　ホテルロビーにて日本語ガイドがお待ちしております

日本語ガイドと専用車にてストックホルム半日市内観光をお楽しみください

昼食　郷土料理をお楽しみください

午後　自由行動

夕食　郷土料理をお楽しみください

＜ストックホルム泊＞（朝○　昼○　夕○）

【５日目】

ストックホルム→コペンハーゲン
午前　ホテルロビーにて日本語ガイドがお待ちしております

日本語ガイドと専用車にてストックホルムの駅へ移動

鉄道にてコペンハーゲンへ（所要約5時間１５分）

ご到着後、日本語ガイドが改札口にてお待ちしております

タクシー（その場でお支払いいただきます）にて市内ホテルへ移動

日本語ガイドとコペンハーゲン半日市内観光をお楽しみください

＜コペンハーゲン泊＞（朝○　昼×　夕○）



【６日目】

コペンハーゲン→オスロー
午前　ホテルロビーにて日本語ガイドがお待ちしております

お客様のご希望に沿って、ご興味のある観光スポットを中心にご案内いたします

昼食　郷土料理をお楽しみください

タクシー（その場でお支払いいただきます）にて日本語ガイドとコペンハーゲン港へ移動

DFDSシーウェイズにてオスローへ移動

キャビンにて快適な船の旅をお楽しみください

＜DFDSシーウェイズ泊＞（朝○　昼○　夕×）

【７日目】

オスロー
午前　オスローにご到着後、港にて日本語ガイドがお待ちしております

日本語ガイドと専用車にてオスロー半日市内観光をお楽しみください

昼食　郷土料理をお楽しみください

夕食　郷土料理をお楽しみください

＜オスロー泊＞（朝○　昼○　夕○）

【８日目】

オスロー→フラム

午前　ホテルロビーにて日本語ガイドがお待ちしております

日本語ガイドと専用車にてオスローセントラル駅まで移動（ガイドサービスここまで）

ベルゲン鉄道にてミルダールへ

ミルダールよりフラム鉄道にてフラムへ

＜フラム泊＞（朝○　昼×　夕×）

【９日目】

フラム→ベルゲン
午前　フラムをゆっくり散策していただきます

午後　エクスプレスボートクルーズにてオーランドフィヨルド、ソグネフィヨルドを

通りながらベルゲンへ移動

＜ベルゲン泊＞（朝○　昼×　夕×）

【１０日目】

ベルゲン

終日自由行動となります

ベルゲン半日市内観光をお楽しみください

＜ベルゲン泊＞（朝○　昼×　夕×）

【１１日目】

ベルゲン→日本

ホテルにてチェックアウト後タクシー等お客様ご自身にて空港へ移動（約17km）

空路帰国の途へ　

AY682便　ベルゲン/ヘルシンキ12:05/16:00

AY073便　ヘルシンキ/成田　17:25/09:00+1

＜機内泊＞（朝○　昼×　夕×）

【１２日目】

お疲れさまでした



【参考ホテル】

各都市の参考ホテルとなります。

＜スーペリアクラス＞

ヘルシンキ

スキャンディック・マルスキ

ストックホルム

クラリオン・サイン

コペンハーゲン

サンクト・ペトリ

オスロー

リカ・グランドホテル

フラム

フロムスブリュッガ

ベルゲン

クラリオン・アドミラル

＜スタンダードクラス＞

ヘルシンキ

スキャンディック・コンチネンタル

ストックホルム

リラ・ラドマネン

コペンハーゲン

コンフォート・ヴェステルブロ

オスロー

トーン・ホテル・オペラ

フラム

フレトハイム

ベルゲン

グランド・テルミナス


