
 

２名様から 北欧ハイライト（デンマークとノルウエー周遊）の旅  
Tour No                                                              Travel Plaza JAPAN  

 M/D City Trans Time  Itinerary M 

1 2014 

06～ 

08 月 

Ｍｏｎ 

ﾅﾘﾀ 

ｺﾍ ﾟﾝﾊｰ

ｹﾞﾝ 

 

SK-984 

 

タクシー 

11:40 

16:05 

成田空港からスカンジナビア航空にてデンマークのコペ

ンハーゲンへ、着後、日本語ガイドの出向かえ 

Ｔａｘｉにて市内のホテルへ 

 

 

Ｄ 

コペンハーゲン 4★ＨＴＬ 

2 06～ 

08 月 

Ｔｕｅ 

 

ｺﾍ ﾟﾝﾊｰ

ｹﾞﾝ 

 

 

 

 

 

徒歩 

又は 

公 共 交

通 

 

 

 

 

ホテルにて朝食後、 
午前：デンマークが世界に誇るアンデルセンの童話「人

魚姫」の像、北欧神話の女神ゲフィオンにちなんだゲフ

ィオンの泉の像、マルグレーテ 2世女王の居城であり名

物の衛兵が守るアメリエンボー城をご散策 

ご昼食はデンマークの伝統料理オープンサンドイッチ 

午後：目抜き通りの歩行者天国ストロイエ通りや地元っ

子御用達の裏通りを巡って、 

雑貨や北欧インテリア用品の散策をお楽しみいただき、

ガイドは店員さんへの質問やお会計、免税など、お買

物のお手伝いをさせていただきます。 

日本のガイドブックに載っている雑貨を巡る旅の詳細や

イメージをご覧になり、このお店に行きたいと希望され

る方も多くいらっしゃいますので、そういったご希望にも

対応致します。 

B 

 

 

 

 

Ｌ 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ 

 

コペンハーゲン 4★ＨＴＬ 

3 06～ 

08 月 

Ｗｅｄ 

 

ｺﾍ ﾟﾝﾊｰ

ｹﾞﾝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｺﾍ ﾟﾝﾊｰ

ｹﾞﾝ 

 

 

 

徒歩 

又は 

公 共 交

通 

 

 

 

 

 

 

フェリー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:00 

ホテルにて朝食 

午前：王家の所蔵品を見ながらデンマークの歴史をご

説明させていただき、王冠をはじめとする王家の財宝

がご覧いただけるローゼンボー城、国賓をお迎えする

迎賓館であり、議会や首相官邸も入っているクリスチャ

ンボー城のご散策 

ご昼食はデンマークの伝統料理ミートボールとゆでたじ

ゃがいも 

午後：郊外にあるロイヤルコペンハーゲンとジョージジェ

ンセンのアウトレットショップへご案内させていただき、

店員さんへの質問などお買物のお手伝いを致します。 

夕刻：フェリー乗船手続き 

コペンハーゲンからオスロへ ＤＦＤＳ フェリーにて 

コペンハーゲンからノルウエーのオスロへ移動 

B 

 

 

 

 

 

Ｌ 

 

 

 

 

 

 

Ｄ 

船中 泊 

4 06～ 

08 月 

ＯＳＬ  

専用車 

 

09:30 

朝食は船内にて  

ノルウエーのオスロへ到着下船、 

B 

 

こだわりの旅・北欧 

コペンハーゲンは,私が 

ご案内をいたします。  
コペンハーゲン 在住 

ウィンザー庸子 



Ｔｈｕ 

 

  

 

 

 

18:00 

 

港で日本語ガイドの出向かえ、専用車でホテルへ、 

昼食は市内のレストラン、 

ホテルにチェックイン、午後は、日本語ガイドと共にオス

ロ中心街～ヴァイキング博物館～ヴィーグラン彫刻公

園、へご案内致します。 

夕食はホテルにて 

 

Ｌ 

 

 

Ｄ 

オスロ市内 4★ＨＴＬ 

5 06～ 

08 月 

Ｆｒｙ 

 

オスロ 

 

 

 

 

 

 

 

専用車 

 オスロ―美しい渓谷、森林地帯―ハルダンゲルフィヨルド地区 

ホテルにて各自朝食、8 時30 分、日本語スル－エスコ

－トがホテルのロビ－へお迎えにあがります。 

オスロを専用車で出発。ノルウェーで5 番目に大きなテ

ィーリフィヨルド湖に沿って進み、途中の街で各自昼

食。ノルウェーならではの森林、山岳地帯の大自然の

景観を楽しみながら、途中、ユニークな１３世紀の木造

教会ボルグンドスターブ教会（外観のみ）や絶景ステー

ガスタインの展望台*、究極のフィヨルドビューの写真ス

トップをします（悪天候の場合以外）。 

宿泊はその穏やかな美しさからから『フィヨルドの女王』

と呼ばれるハルダンゲルフィヨルド地区のウルヴィー

ク、夕食はホテルで｡ 

B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ ハルダンゲルフィヨルド地区のロッジ、 

6 06～ 

08 月 

Ｓａｔ 

 

 

 

ﾌﾛﾑ 

 

 

ｸﾞﾄﾞｳﾞｧﾝ

ｹﾞﾝ 

 

ﾐｰﾙﾀ ﾞｰ

ﾙ 

 

ｳﾞｫｽ 

 

 

ﾍﾞﾙｹﾞﾝ 

 

 

専用車 

 

 

 

 

 

鉄道 

 

 

 

専用車 

 ウルヴィーク―フィヨルド―フロム+ベルゲン鉄道―ベルゲン 

朝食後､ホテルを出発。専用車で、グドヴァンゲンへ。 

そこからフロムまでは約2 時間のフィヨルドクルーズを

お楽しみ戴きます。両サイドを切り立った山々に囲まれ

たナーロイフィヨルド（ユネスコの世界自然遺産）、アウ

ルランドフィヨルド（どちらのフィヨルドもソグネフィヨルド

の支流）を進み、フロムに到着。各自昼食休憩後､ 

海抜2 メートルのフロムから壮大な景観のフロム渓谷

を急勾配のフロム山岳鉄道に乗って、海抜867 メート

ルのミールダールへ向かいます。途中、写真撮影のた

めショス滝の前で数分間程停車します。 

ミールダールでヴォス行きのベルゲン鉄道に乗り換え

ヴォスから専用車でダーレを経由しベルゲンへ向かい

ます。 

B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ ベルゲン 4★ HTL 

７ 06～ 

08 月 

Ｓｕｎ 

ﾍﾞﾙｹﾞﾝ 徒歩 

又は 

公 共 交

通 

 

 ホテルにて朝食 

ベルゲン終日フリー 

ご自由に港町ベルゲンを散策してください。 
ベルゲンが生んだ偉大な作曲家、エドワルド･グリーグが余生

を過ごしたヴィラ、トロルハウゲン隣接のすばらい景観のコン

サート会場でグリーグや、他の名曲のリサイタルを楽しみ戴け

ます。 

Ｂ 

 

ベルゲン 4★ HTL  

８ 06～ 

08 月 

Ｍｏｎ 

 

 

ﾍﾞﾙｹﾞﾝ 

 

 

ｺﾍ ﾟﾝﾊｰ

ｹﾞﾝ 

 

Ｓ

K-2865 

 

ＳＫ-983 

 

10:00 

11:40 

15:45 

ホテルにて朝食、専用車で空港へ 

ベルゲンの空港からスカンジナビア航空で 

コペンハーゲンへ、同日乗継 

コペンハーゲンから成田へ向います 

Ｂ 

In flight 

９ 06～ 

08 月 

Ｔｕｅ 

 

ﾅﾘﾀ 

 

 09:35 成田着  

 


