
 

 

 

 

 

 

 

  内 容 朝 昼 夕 

1 
7/4 

（金） 

航空機にてタリン空港へ到着後、（日もしくは英語）ガイドがお出迎え 

専用車にて市内のホテルへ移動 

＜タリンまたは周辺エリア泊＞ 

   

2 
7/5 

（土） 

終日：歌と踊りの祭典をお楽しみください（下記プログラムをご参照ください） 

＜タリンまたは周辺エリア泊＞ 
○ ○ ○ 

3 
7/6 

（日） 

午前：（日もしくは英語）ガイドと共にタリン旧市街半日観光 

トーンペア城・アレクサンダーネフスキー大聖堂・市庁舎広場等を巡ります 

午後：専用車にてラトヴィアのスィグルダへ 

スィグルダ城・トゥライダ城・ローザの墓などを巡ります 

ラトヴィアの首都リーガへ移動 

＜リーガ泊＞ 

○ ○ ○ 

4 
7/7 

（月） 

（日もしくは英語）ガイドと共に徒歩にてリーガ旧市街半日観光 

聖ペトロ大聖堂・ギルドの館・ドーム大聖堂を巡ります 

午後：フリータイム 

 

＜リーガ泊＞ 

○ ○  

5 
7/8 

（火） 

専用車にてリトアニアのシャウレイへ移動 

十字架の丘を見学します 

リトアニア第二の都市カウナスへ移動 

杉原千畝記念館を訪ねます 

リトアニアの首都ヴィリニュスへ移動 

＜ヴィリニュス泊＞ 

○ ○  

6 
7/9 

（水） 

午前：（日もしくは英語）ガイドと共に徒歩にてヴィリニュス旧市街半日観光 

聖アンナ教会・大聖堂等を巡ります 

午後：トラカイへ移動 

トラカイ城を見学します 

専用車にてヴィリニュスへ移動 

＜ヴィリニュス泊＞ 

○ ○  

7 
7/10 

（木） 

専用車にてヴィリニュス空港へ移動 

空路帰国の途へ 

＜機内泊＞ 

○   

８ 
7/11 

（金） 

日本到着 

おつかれさまでした 
   

【第２６回エストニア歌の祭典・第１９回踊りの祭典プログラム】 

＜7 月４日 金曜日＞ 

午後 2 時：踊りの祭典メインリハーサル開始（所要 2 時間） 於カレフセントラルスタジアム 

午後６時：踊りの祭典第一幕開演（所要 2 時間） 於カレフセントラルスタジアム 

＜７月５日 土曜日＞ 

午前 11 時：踊りの祭典第二幕開演（所要 2 時間） 於カレフセントラルスタジアム 

午後 2 時：パレードスタート（タリン中心街から歌の祭典会場まで全長約５ｋｍ） 

午後８時：歌の祭典第一幕開演（所要 4 時間）（開始時間は変更の可能性あり）於タリン歌の祭典グラウンド 

＜7 月６日 日曜日＞ 

午前 11 時：踊りの祭典第三幕開演（所要 2 時間） 於カレフセントラルスタジアム 

午前 12 時：歌の祭典第二幕開演（所要７時間） 於タリン歌の祭典グラウンド 

歌と踊りの祭典を満喫するバルト三国周遊の旅 

タリンの歌と踊りの祭典を満喫するプランです。この祭典は 5 年に一度開催されるもので、ユネスコ世

界無形遺産にも登録されています。ソヴィエト連邦からの独立を後押しすることとなったこの祭典はエス

トニアの人々の誇りともいえます。祭典をお楽しみいただいた後は自然に囲まれたスィグルダや見る人を

圧倒するシャウレイの十字架の丘、日本のシンドラーと讃えられた杉原千畝記念館などバルト三国の魅力

盛りだくさんでご案内いたします。 



 

 
【このプランのハイライト】 

 エストニア歌と踊りの祭典 

5 年に一度エストニアの首都タリンにて開催される祭典。観客８万人に対して今回のジ

ョイントコンサートへの参加者は２万人にのぼると言われています。ソヴィエト連邦下

にあった１９８８年、エストニアの歌を歌うことを禁じられていた中、およそ３０万人

の人々が集まりエストニア語で民俗音楽を合唱し、エストニア独立への後押しとなりま

した。 

 

 

 

 

 

エストニアの首都タリン 

13 世紀から 16 世紀にかけハンザ同盟による交易都市として栄えた都市。タリン旧市街

は世界文化遺産に登録されています。フィンランドの首都ヘルシンキへは 80km しか離

れていないため、飛行機の他にフェリーでも移動することができます。天気の良い日に

トーンペアの丘から旧市街を見下ろすとまるで中世時代にタイムスリップしたかのよう

な錯覚に陥ることでしょう。 

 

 

 

 

 

スィグルダ 

ラトヴィアのスィグルダは周辺にガウヤ国立公園があるなど自然に囲まれた都市です。

スィグルダ城址やトゥライダ城など見どころも多く、ハイキングコースとしても親しま

れています。 

 

 

 

 

 

 

 

ラトヴィアの首都リーガ 

「バルト海の真珠」、「バルトのパリ」と称されるほど美しい都市リーガはその旧市街地

区が世界遺産に登録されています。バロックやゴシック、ロマネスクといった様々な建

築様式の建物群が混在しつつも見事な調和を生み出しています。 

 

 

 

 

 

 

 

シャウレイ近郊 十字架の丘 

この丘が作られた起源は定かではありませんが、数百年もの間に１０万以上の十字架や

ロザリオ、彫像などが人々の手によって置かれ、その数は今なお増え続けているといわ

れています。リトアニア国民の信仰心を表すシンボルとして多くの人々が巡礼に訪れて

います。 

 

 トラカイ城 

トラカイ城は１４０９年、ヴィタウタス公により建てられました。湖に浮かぶ城として

毎年多くの観光客でにぎわっています。トラカイの地元料理として人気があるのはツェ

ペリナイというジャガイモ料理。飛行船のような形をしているところから名づけられま

した。 

 

 リトアニアの首都ヴィリニュス 

カトリック教徒が８割近くを占めるリトアニアの首都ヴィリニュスにはおよそ４０もの

教会がひしめきあっています。若き芸術家たちの集うウジュピス共和国という地区には

素敵なカフェやアートギャラリーが建ち並びます。タリン、リーガ同様旧市街地区が世

界遺産に登録されています。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【ご旅行代金について】 

パッケージツアーと違い、こだわりの旅ではお客様のご希望に応じてホテルやレストラン、専用車やガイド、

チケット等の手配を行います。そのためお客様が１００人いれば１００通りの旅行プランをお作りすることに

なります。お客様の人数によっても見積りの算出が変わりますので、残念ながら概算金額をご提示することが

できません。申し訳ございません。 

お見積りはもちろん無料でお作りしておりますので、どうぞお気軽にご連絡ください。 

 

【このプランの注意事項】 

エストニアでの宿泊について 

歌と踊りの祭典は世界遺産に登録されているということ、そして 5 年に一度しか開催されないものであるた

めに、各チケット及び宿泊施設の確保が非常に困難となっております。タリン市内の全ての宿泊施設はほぼ満

室となることが予想されるため、周辺エリアの宿をご案内する場合がございます。（宿泊料金の他に移動に必

要な費用が別途かかります。） 

歌と踊りの祭典プログラムについて 

上記プランは７月５日のプログラムをお楽しみいただけるよう作成いたしましたが、メインプログラムのため

にチケットの取得が非常に困難となることが予想されます。本祭典へ行かれるご予定が立ちましたらお早めに

弊社へお問合せされることを強くおすすめいたします。 なお、各回にチケットが必要となり、席やプログラ

ム毎に異なりますが料金は 10-25EUR です。（パレード見学にはチケットは不要です）全てのプログラムは

屋外で行われ、雨天決行となります。雨合羽等（傘は除く）雨具の準備をお願いいたします。お客様が正式に

ご旅行にお申し込みをいただいた際にチケットの購入手続きを行うため、万一ご旅行をキャンセルされた場合

でもチケット分の返金はいたしかねますので予めご了承の上お申し込みください。 

弊社の手配業務について 

通常のご旅行ではお客様のご希望によりホテルのみ、ガイドのみ、専用車のみといったお申込みを承っており

ますが、本祭典鑑賞を含むこのプランにつきましては、お客様へのトラブルを未然に防ぐためにもホテル・レ

ストラン・ガイド・専用車、そしてチケットの手配を一括して弊社で行わせていただきます。祭典のチケット

のみのお申込みは承ることができませんので予めご了承ください。 

 

オリジナルプランもお任せください 

お客様のご要望に応じて自由にスケジュールを変更することができます。 

ロシア＋エストニア、フィンランド＋バルト三国等の周遊プランも可能です。既に大まかな行程がお決まりで

したらメールにてお知らせください。 

具体的にプランが決まっていなくても構いません。「○日間くらい旅したい」、「○○を見てみたい」、「○○と

いうオペラを見てみたい」、「宿はできれば○○円以下がいい」といったお客様のご希望をお聞きしながら最適

なプランをご提案いたします。 

 

航空機の手配も承ります 

最近では航空会社のマイレージポイントをお持ちのお客様やご自身のインターネットで、航空会社に直接フラ

イトの予約を入れる方も増えてきています。なかなか予約手続きに費やす時間がない、まだ個人旅行に慣れて

いない、フライトの欠航等もしものトラブルが不安、というお客様のために弊社でも手配の代行を承っており

ます。もちろん日本語にて対応させていただきます。お気軽にお申し付けください。 

 

 

 

 

 

このプランへのお問合せ・お申込みは 

こだわりの旅 株式会社トラベルプラザ 
TEL：０２７－３５３－３９００ FAX：０２７－３８８－８８１５ 
E-MAIL：info@travel-plaza.co.jp 




